Centrum MEMORY n.o.

Vyrocna sprava za rok 2015



1. Uvod

Neziskova organizacia Centrum MEMORY so sidlom na Mlynarovicovej 21 v Bratislave vznikla 15.3.2002 a bola
zaregistrovana Krajskym udradom v Bratislave/Obvodnym Gradom Bratislava pod registraénym ¢islom OVVS-
311/42/2002-NO od 25.3.2002.

Druh vSeobecne prospesnych sluzieb:

Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti.
Vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury. Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby.
Poskytovanie socidlnej pomoci ahumanitdrnej starostlivosti, poskytovanie zdravotnej starostlivosti
v Specializovanom zariadeni pre obcdanov s poruchami paméti a Alzheimerovou demenciou. Poskytovanie
socidlnej pomoci (starostlivost v zariadeni socidlnych sluZieb), sluzby v oblasti poradenstva, konzultacii,
vzdeldvania, informacii pre rodinnych prislusnikov, odbornu alaicki verejnost vsulade s osobitnym
predpisom. Poskytovanie sluzieb zdravotnej ambulantnej starostlivosti, prevencie a poradenstva v
psychiatrickej ambulancii so zameranim na diagnostiku a liecbu Alzheimerovej choroby ainych demencii
v stlade s osobitnymi predpismi, sluzby v oblasti vzdeldvania, vychovy a rozvoja telesnej kultury v sulade so
zakonom NR SR ¢. 386/1997 Z.z. o dalSom vzdeldvani v zneni neskorsich predpisov a dalSie sluzby v oblasti
vyskumu, vyvoja, vedecko — technickych sluzieb ainformacnych sluzieb so zameranim na vyskum a vyvoj
novych metodik prdce s pacientmi s Alzheimerovou chorobou, informaéné sluzby prostrednictvom internetu
a drobnych tlacovin.

Spravna rada prerokovala a jednohlasne schvdlila dha 20.6.2016 predloZzend vyroénu spravu za rok 2015.

2. Prehlad cinnosti vykonavanych v kalendarnom roku 2015 s uvedenim
vztahu k Géelu zaloZenia neziskovej organizacie.

Neziskova organizacia pocas roka 2015 vykondvala nasledovné ¢innosti:

Socidlne sluzby

Specializovanu starostlivost ambulantnou formou uréent predovietkym pre osoby postihnuté Alzheimerovou
chorobou.

Socialne poradenstvo rodindm a pribuznym pacientov s Alzheimerovou chorobou.
Zdravotnicku starostlivost

Diagnostiku, lieCbu demencii a iné psychiatrické ochorenia v psychiatrickej ambulancii av ambulancii
liecebného pedagdga.

Vzdelavacie sluzby

Predstavuju odborné podujatia pre pracovnikov socidlnych a zdravotnickych sluzieb a pre opatrovatelov
v rodinach. Vybrané vzdeldvacie programy su akreditované Ministerstvom Skolstva SR a Ministerstvom prace
socidlnych veci a rodiny SR.



1. SOCIALNE SLUZBY

Druh socidlnej sluzby:
e § 39 Specializované zariadenie v zmysle zdkona ¢&. 488/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene
a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani (Zivhostensky zakon) v zneni neskorsich
predpisov.

Forma socidlnej sluzby:
e § 13 Forma socialnej sluzby (2) Ambulantna forma socialnej sluzby v zmysle zdkona ¢. 488/2008 Z.z.

o socidlnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.

Rozsah poskytovania socidlnej sluzby:
e § 14 Rozsah poskytovania socialnej sluzby na neurcity cas alebo na urcity cas. v zmysle zdkona ¢.
488/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.

Ciel'ova skupina:
e seniori, chronicky chori ob¢ania zvlast obcania postihnuti Alzheimerovou chorobou, ktori st odkazani
na pomoc inej fyzickej osoby

Odborné cinnosti poskytovanej socialnej sluzby:
e pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna
rehabilitacia, oSetrovatel'ska starostlivost.

Specializované zariadenie — ambulantna forma

Specializované zariadenie poskytujice socidlnu sluzbu ambulantnou formou je uréené ludom s Alzheimerovou
demenciou, je v prevadzke v pracovné dni v tyzdni, v ¢ase od 7.30 hod. — 16.45 hod. Cast klientov vyuziva
socidlnu sluzbu ambulantnou formou kaZidodenne, niektori vo vybrané dni vtyZdni. Socidlna sluzba je
poskytovand podla zaujmu a potrieb rodiny, ktora sa o postihnutu osobu stara.

Klienti su do Specializovaného zariadenia prijati na zdklade Rozhodnutia o odkazanosti na socidlnu sluzbu
vydaného Bratislavskym samospravnym krajom a na zaklade Ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie
socialnej sluzby.

Cast klientov poberd socidlnu sluzbu ambulantnou formou ako samoplatca.

Priemerny pocet klientov v 5Z : januar 19,21
februar 17,70
marec 21,11
april 19,20
maj 18,37
jun 18,14
jul 13,70
august 15,90
september 17,28
oktober 15,41
november 18,60
december 16,00

Priemerna navstevnost bola 17,55 klientov na deri. V roku 2015 bola poskytnuta socidlna sluzba ambulantnou
formou 47 klientom z toho 41 klientom bol poskytnuty finanény prispevok z BSK. Aktualny stav ku 31.12.
2015 je 34 klientov z toho 32 klientom poskytuje Bratislavsky samospravny kraj financny prispevok na socialnu
sluzbu podla stupnia odkazanosti.



Specializované zariadenie ambulantnou formou poskytuje nepretrzity dohlad a stravu 3 x denne a aktivizaéné
a terapeutické programy, ktoré znizuju spolocensku izolaciu osob postihnutych demenciou, spomaluju pokles
kognitivnych a motorickych funkcii.

Vyska finan¢ného prispevku Bratislavského samospravneho kraja na rok 2015 na zéklade Zmluvy ¢. 5/2015 -
SP o zabezpeceni poskytovania socidlnej sluzby a o poskytnuti finan¢ného prispevku zo dna 6.2. 2015 ana
zaklade registracnych listov klientov bola 78 843,74 eur.

SPECIALIZOVANE ZARIADENIE DENNA FORMA, POSKYTUJE PRE KLIENTOV NASLEDOVNE AKTIVITY

Program pre udrziavanie sebaobsluinych ¢innosti
e udrziava aktualne zrucnosti aschopnosti (obliekanie, stravovanie, domace prace), ktoré su
zautomatizované a nevyzaduju si proces ucenia sa novému.

e Cielom je dosiahnut, aby pacient danu ¢innost vykonaval ¢o najdlhsie samostatne.

Kognitivna rehabilitacia

e Pomaha udrziavat kognitivne funkcie ¢loveka s Alzheimerovou chorobou.

e Prebieha individualnou aj skupinovou formou.

e Formy rehabilitovania kognitivnych funkcii: koncentracno-rytmické cvicenia, slovné ulohy, cvicenia
kratkodobej aj dlhodobej pamati, viaczmyslové cvienia a iné.

Cinnostna terapia

e Stimuluje jemnd motoriku.

e Pomaha vyuzivat uz osvojené schopnosti, ale aj u¢enie sa novych technik.

e Podporuje vyrobu jednoduchych vyrobkov a daréekov pre deti a vnucéata v Ucelovo zariadenej
miestnosti.

e VyuZiva r6zne druhy materidlov.

Snoezelen

e Terapeuticki metéda je definovand podla ISNA/International Snoezelen Associacion/ ako
,,multisenzoricka metdda, ktord produkuje pocit pohody, spésobuje uvolnenie, privadza k relaxacii, ale
taktiez aktivizuje, prebudza zaujem, vyvolava spomienky, organizuje ¢loveka, riadi a zrovnava podnety,
odburava strach a prinasa istotu, navodzuje a podporuje vztahy, jednoducho prinasa radost” .



e Vytvdra prostredie, ktoré vyvoldva u pacientov sdemenciou prijemné spomienky. Dochdadza
k stimulacii zrakovych, sluchovych, ¢uchovych, hmatovych achutovych zmyslov, redukcii stresu,
stereotypného spravania a zvySeniu motivacie.

Muzikoterapia
e Podporuje sluchovu diferenciaciu zvukov.

e Stimuluje koordinaciu pohybov, dlhodobt pamat, vztahy v skupine, pozitivhu naladu, spracovanie
spomienok prostrednictvom spevu.

Arteterapia

e Stimuluje fantaziu a umoznuje prijatelnym spésobom ventilovat negativne pocity, relaxovat.
e Arteterapeutické techniky pomadhaju kzlepSovaniu koncentrdcie, objavovaniu a posilfiovaniu
sebapotencidlu a individualnej tvorivosti a kreativity.




Biblioterapia

e Podporuje dlhodobu pamat nasledovnymi technikami: prednes poézie a prdzy, dokoncovanie basni
a pribehov v skupine.

Reminiscencna terapia

e pomdha cloveku vnimat obdobie staroby ako rovnocenné v porovnanim smladsimi Zivotnymi
obdobiami

e napomdaha adaptovat na zmeny v tomto obdobi Zivota

e prireminiscencii sa opierame o fakt, Ze spominanie je prirodzeny proces, ktory predstavuje zakladnu
existencnu potrebu v kazdom obdobi ludského Zivota.

2. SOCIALNA REHABILITACIA AKO PREVENTIVNY PROGRAM PRE SENIOROV
Vykondva sa formou tréningov pamati a kognitivnej rehabilitacie.

Tréningy pamdti — 1 x tyZdenne 90 minut/ skupinovd forma

Tréning paméti je preventivny program na posilfiovanie pamati a vitality so zameranim na zlepSenie pozornosti
a koncentracie. Je urceny pre aktivnych seniorov aj pre zaujemcov v produktivnom veku. Ich vyznam spociva
predovsetkym v stimuldcii kognitivnych funkcii a posobia ako prevencia problémov s pamatou, depresivnych
nalad a pocitov osamelosti. Na tréning prichadzaju seniori prevazne z vlastného zaujmu alebo na odporucenie
praktického lekara.

V roku 2015 pracovali 4 tréningové skupiny. Skupinu tvori 8 — 14 ucastnikov.
Celkovy pocet tréningov v roku 2015: 144
Celkova navstevnost na tréningoch v roku 2014: 1214 osbb

Kognitivna rehabilitdcia (KR) — 1 x tyZdenne 90 minut/ skupinovéd forma

Kognitivna rehabilitacia je zamerana na stimuldciu kognitivnych funkcii a podporu socidlneho kontaktu pre udi
s poruchami pamati a Alzheimerovou chorobou. Predstavuje vyznamny spdsob aktivity, ktory spolu so
zodpovedajucou farmakoterapiou zlepsuje kvalitu Zivota postihnutych aj ich opatrovatelov.



Je uréena pre osoby s lahkym stupriom demencie. Pozitivne vplyva na udrziavanie sebadovery postihnutych
0s6b. Na samotnom tréningu sa doraz kladie hlavne na pohybové schopnosti, na udrziavanie komunikacnych
schopnosti a stimulaciu kratkodobej a dlhodobej pamati.

KedZe sa jedna o seniorov, ktorym bola diagnostikovand demencia a su nastaveni na urcitu liecbu
u lekara Specialistu, kognitivhu rehabilitdciu vnimame ako vyznamny nefarmakologicky pristup
v lie€be demencii. Zdujemcovia prichadzaju 1x tyZdenne na skupinové stretnutia, zvy€ajne na odporuéenie
oSetrujuceho psychiatra alebo neuroléga.

V roku 2015 boli vytvorené 3 skupiny. V kazdej skupine bolo priemerne 10-15 ucastnikov.

Celkovy pocet tréningov KR v roku 2015: 126
Celkova navstevnost na tréningoch KR v v roku 2015: 1040

3. POSKYTOVANIE ZDRAVOTNICKEJ STAROSTLIVOSTI
Psychiatricka ambulancia

Specializuje sa na diagnostiku alie¢bu demencii pre pacientov zcelého Slovenska. V spolupraci
s Neuroimunologickym Ustavom SAV v Bratislave v opodstatnenych pripadoch vykondva aj genetické
vySetrenia neurodegenerativnych ochoreni. Ambulancia je zaradena v sieti zdravotnickych zariadeni a ma
uzavreté zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti so vSetkymi zdravotnymi poistoviiami. Ambulancia je
zamerana na diagnostikovanie a lieCbu dusevnych ochoreni, v€asnu diagnostiku a liecbu Alzheimerovej
choroby. Ponuka aj poradenskd ¢innost v oblasti suvisiacich zdravotnych problémov. Vroku 2015 bolo
v psychiatrickej ambulancii vykonanych 2805 vySetreni pre 503 pacientov,

Ambulancia liecebného pedagdga

Délezitost pamiti si zatneme uvedomovat, az ked' s iou zatneme mat prvé problémy. Problémy pamati mézu
vyplyvat zo stresu ale mézu byt aj predzvestou vainejsieho problému. Ambulancia lie¢ebného pedagdga
poskytuje prvy kontakt a poradenstvo ludom, ktori sa obdvaju demencie, alebo uz maju skisenosti s prejavmi
Alzheimerovej choroby u svojich pribuznych. V roku 2015 bolo v ambulancii lie¢ebného pedagdga vykonanych
295 vysetreni pre 270 pacientov.

ALP poskytuje:

e kognitivny skrining,

e individualny tréning pamati a individudlne poradenstvo,

e vedenie rodinnych prisluSnikov a opatrovatelov v komunikacii s pacientom chorym na demenciu -
socialne poradenstvo.

ALP je zamerand na nefarmakologickl terapiu, poskytuje individualne tréningy pamati, poradenstvo pri
problémoch pamati, informovanie avedenie rodinného prislusnika pacienta s demenciou. Ambulancia
lieCebného pedagdga je zaradena v sieti zdravotnickych zariadeni, nemd vsak uzavreté zmluvy so zdravotnymi
poistoviiami.



4. VZDELAVACIE AKTIVITY, KONFERENCIE, SEMINARE
Rok 2015 sa niesol v znameni vzdeldvania profesionalov.

1) VZDELAVACIE KURZY AKREDITOVANE MINISTERSTVOM SKOLSTVA, VEDY, VYSKUMU A SPORTU SR, &islo
POA: 1619/2013/80/1

Nazov vzdelavacieho programu: ZvySovanie kognitivnej vykonnosti seniorov

Modul 1: Kognitivna aktivizacia seniorov/ v trvani 38 hodin
Modul 2: Rozvoj trénerského potencidlu v oblasti kognitivnej aktivizacie seniorov /v trvani 38 hodin

Vzdeldvacie kurzy kopiruju aktudlne potreby profesionalov, ktori maji moznost naucit sa techniky trénovania
pamati seniorov.

2) VZDELAVACIE KURZY AKREDITOVANE MINISTERSTVOM PRACE SOCIALNYCH VECi A RODINY SR, dislo
akreditacie 13242/2013

Modul 4: Klienti s Alzheimerovou chorobou v socidlnych sluzbach

Vzdelavacie programy su urcené pre odborny personal socidlnych a zdravotnickych zariadeni, pre pracovnikov
tvoriacich aktivizacné, rehabilitacné a terapeutické programy v zariadeniach pre seniorov, pre pracovnikov
dennych centier a Specializovanych zariadeni.

Ciefom akreditovanych kurzov je pripravit absolventov na pracu so seniormi bez kognitivneho deficitu a fudmi
s demenciou, naucit ich metddy kognitivnej aktivizacie, oboznamit so $pecifikami prace s fludmi s demenciou
(komunikacia, prevencia problematického spravania, aktivizacia, terapia), riadenie starostlivosti
v Specializovanych zariadeniach. Po ukonceni modulov a vykonani pisomnej zdverecnej skusky absolventi
ziskaju Osvedcenie o absolvovani vzdeldvacieho kurzu s celos$tatnou platnostou.

1) Kognitivna aktivizacia seniorov

intenzivny tyZdnovy vzdelavaci kurz akreditovany Ministerstvom sSkolstva SR ¢.1619/2013/80/1 s rozsahom 38
hod.

Termin: 19.1. — 23.1.2015 — pocet Ucastnikov: 9

Termin: 12.10. — 16.10.2015 — pocet ucastnikov: 12

2)Rozvoj trénerského potencialu v oblasti kognitivnej aktivizacie seniorov, intenzivny tyzdrovy vzdelavaci
kurz akreditovany Ministerstvom skolstva SR ¢.1619/2013/80/1 s rozsahom 38 hod.
Termin: 9.3.-13.3.2015 — pocet ucastnikov: 8

3) Klienti s Alzheimerovou chorobou v socidlnych sluzbach

intenzivny tyzdnovy vzdelavaci kurz akreditovany Ministerstvom préce socidlnych veci a rodiny SR ¢.1508/2011
s rozsahom 38 hod.

Termin: 16.3. — 20.3.2015— pocet Ucastnikov: 7

3) VZDELAVACIE WORKSHOPY

e Reminiscencia v praci so seniormi s demenciou jednodiovy workshop - lektor: PaedDr. Maria
Cunderlikova. Ciefom workshopu bolo predstavit metédu reminiscencie, ktord poméha ¢loveku vnimat
obdobie staroby ako rovnocenné v porovnanim s mladsimi Zivotnymi obdobiami, a tak napomaha vyrovnat
sa alebo adaptovat na zmeny v tomto obdobi Zivota.



Termin: Bratislava: 14.4. 2015— pocet Ucastnikov: 8
Termin: Banska Bystrica: 10.6. 2015— pocet ucastnikov: 12

e Kognitivna rehabilitacia pre seniorov s demenciou jednodrovy workshop - lektor: PaedDr. Maria
Cunderlikova. Cielom workshopu bolo ziskat informacie o metéde kognitivneho tréningu, dokazat sa pri
zostavovani a realizacii opriet o jeho zadkladné aspekty. Vediet samostatne zostavit program kognitivnej
rehabilitacie. Oboznamit sa s metdédami trénovania kognitivnych funkcii mozgu a naudit sa samostatne
pracovat s cielovou skupinou

Termin: Bratislava: 27.5. 2015— pocet ucastnikov: 22
Termin: Banska Bystrica: 19.3. 2015— pocet ucastnikov: 14

e Snoezelen pre pacientov s Alzheimerovou chorobou jednodiovy workshop - lektor: Mgr. Andrea
Valentova Cielom workshopu bolo zvladnut problematiku Snoezelen terapie, nadobudnut nové
vedomosti v oblasti multisenzorickej stimuldcie a ziskat potrebné praktické zru€nosti v terapii. Kurz bol
uréeny pre socialnych pracovnikov, opatrovatelky, lieCcebnych pedagégov, psycholdgov, inStruktorov
socialnej rehabilitacie a sestry

Termin: Bratislava: 9.6. 2015— pocet ucastnikov: 16

e Taneéno-pohybova aktivizacia pre fudi s demenciou jednodriovy workshop - lektor: Mgr. Henrieta
Soltys Kosalova. Cielom workshopu bolo zozndmit Géastnikov s tane¢no—pohybovou aktivizaciou pre
seniorov a ludi s demenciou. Ujasnit si, ¢o je aktivizacia, aké ma ciele, kedy je vhodna. Osvoijit si, aké ma
aktivizacia principy a jej tane¢no-pohybové prevedenie v praxi.

Termin: Bratislava: 27.2. 2015— pocet Ucastnikov: 8

4) VZDELAVANIE V ZARIADENIACH SOCIALNYCH SLUZIEB

Odborné vzdeldvacie kurzy vrozsahu 16 wvyudovacich hodin sndzvom: Starostlivost o klientov
s Alzheimerovou chorobou v zariadeniach socidlnych sluzieb- - lektor: PaedDr. Maria Cunderlikovd. Obsahom
vzdeldvacieho kurzu boli témy: Demencia, Alzheimerova choroba, Behaviordlne a psychologické prejavy
demencie, Specifické pristupy ku klientom s demenciou, starostlivost o klienta s demenciou v podmienkach
Specializovaného zariadenia, vyZiva, stravovanie a inkontinencia.

Termin: CSS Eden Liptovsky Hradok : 26.-27.3. 2015— pocet ucastnikov: 15

Termin: ZpS a DSS Zilina : 27.-28.4. 2015— pocet Gcastnikov: 19

5) Centrum MEMORY spolupracuje lektorsky na vzdeldvani opatrovateliek pre Slovensku katolicku charitu.
Termin: : SK Charita Dolny Smokovec : 16.-17.6. 2015— pocet Ucéastnikov: 18
Termin: SK Charita Bratislava : 16.-17.4. 2015— pocet ucastnikov: 16

6) VII. Medzindrodna vedecka konferencia "Aktivizacia seniorov a nefarmakologické pristupy v liecbe
Alzheimerovej choroby"

7th International scientific conference "Senior’s training and nonpharmacological intervention for Alzheimer’s
disease"



17. a 18. september 2015 boli dvomi vynimoénymi dfiami plnymi novych informacii zo sveta diagnostiky a
terapie Alzheimerovej choroby a vzdjomnych rozhovorov o starostlivosti o ludi trpiacich tymto ochorenim na
Slovensku aj v zahranici.

Na medzindrodnej vedeckej konferencii prednieslo svoje prispevky formou prezentdacie alebo workshopu 22
odbornikov zo Slovenska, Rakuska, Ceska, Nérska a Kanady. Ucastnikov konferencie bolo 178, ktori pracuju
s ludmi s demenciou, psycholégovia, lie¢ebni pedagdgovia, socialni pracovnici, terapeuti, sestry, opatrovatelia,
dobrovolnici a Studenti.

Sprievodnou aktivitou bol stdnok k Svetovému dnu Alzheimerovej choroby a iné prezentacné stanky suvisiace
s problematikou.

Za Centrum MEMORY na konferencii prednasali:

Mgr. Petra Brandoburova, PhD. - workshop s témou “ VyuZitie hudby v prdci so seniorskou populdciou”

Autori posteru: PaedDr. M. Cunderlikovd, Mgr. A. Valentova, MUDr. V. Albertyova, Mgr. S. Adamovicova:.
Nazov posteru: Kognitivny skrining ako stucast manaZmentu demencie.
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TyZden mozgu - "Brain Awareness Week"

Centrum MEMORY n.o. sa ako jedna zo Styroch partnerskych organizacii - Slovenska Alzheimerova spoloc¢nost,
Nadacia MEMORY a Neuroimunologicky Ustav SAV sa uz 6smy krat sa na Slovensku podielala na organizovani
celosvetovej akcie "Brain Awareness Week" - TyZdert mozgu. Cielom bolo upriamit pozornost verejnosti na
[udsky mozog a jeho ¢innost, hovorit o mozgovych ochoreniach aspdsoboch ich liecby, ale najméa ich
prevencie.

Ucastnici tyzdfia mozgu mali v tyZdni od 16. do 22. marca 2015 moZnost dozvediet sa zaujimavosti o mozgu a
pamati, ich fungovani ¢i zlyhavani. Stéastou tohtoroéného Tyzdna mozgu na Slovensku bolo spolu s Centrom
MEMORY 162 partnerskych organizacii, ktorymi boli Skoly, kniZnice, zariadenia socidlnych sluzieb, zdravotnicke



zariadenia, neziskové organizacie a regionadlne dudrady verejného zdravotnictva. Prednasky o mozgu,
prezentacie, tvorivé dielne, kognitivne tréningy, mozgové ulohy mohli Géastnici zazit v 69 mestach a obciach
Slovenska. Velky zdujem potvrdzuje, Ze skimanie mozgu a kognitivnych funkcii je velmi fascinujice nielen pre
neurovedcov a lekarov, ale aj pre laickd populaciu. TyZzderi mozgu je obdobim, v ktorom sa mdzeme zastavit
a zamysliet sa nad silou a zaroven zranitelnostou nasho mozgu. Organu, ktory nas robi homo sapiensom -
¢lovekom premyslajucim.

GLASGOWSKA DEKLARACIA

20. oktdbra 2014 na svojej vyrocnej konferencii v Glasgow predstavila Alzheimer Europe Glasgowsku
deklaraciu. ESte v ten den ju schvalili a prijali delegati z 26 ¢lenskych organizacii Alzheimer Europe. Glasgowska
deklaracia vyzyva k vytvoreniu Eurdpskej stratégie proti demencii a k vytvoreniu narodnych stratégii v kazdej
eurdpskej krajine. Signatari tiez vyzyvaju svetovych lidrov, aby problematiku demencie presadzovali ako
prioritu verejnej zdravotnej politiky a vytvorili globalny akény plan proti demencii.

Na Slovensku sa ndm podarilo ziskat dostatok podpisov pre GLASGOWSKU DEKLARACIU! Podpisané osoby sa
svojim podpisom pridali k vyzve Alzheimer Europe k uznaniu demencie ako priority verejného zdravotnictva. Aj
vdaka slovenskym podpisom je spolo¢ny hlas Eurépy este silneji. V decembri 2015 bola GLASGOWSKA
DEKLARACIA prezentovana na zasadnuti v Bruseli.

PUBLIKACNA CINNOST

Pracovny zoSit 5 — , Aj s Alzheimerovou chorhobou sa to da...” je uréeny pre fudi s
(@ potvrdenou diagndzou Alzheimerova choroba. Obsahuje subor uloh, vdaka ktorym

mozu trénovat a udrzZiavat svoje zachované vedomosti, vnimanie a reé, pozornost. Ich

pravidelné precvi¢ovanie posilni dusevné schopnosti a pruznost ich myslenia.

{@ Pracovny zosit 6 — ,,Podporte svoj kognitivny rast”, je urceny pre dospelych ludi
v produktivnom veku, ktori si uvedomuju, Ze zadat s prevenciou demencie by mali
ovela skér ako budd seniormi. Obsahuje narocnejsie ulohy pre komplexny tréning
kognitivnych funkcii, ktoré st v beznom Zivote malo trénované - pozornost, abstraktné
myslenie, priestorova orientdcia, rec.

LENTILKA .
;'i"'u ! :
KNIHA Lentilka pre dedka Edka e
5.novembra 2015 bola na Celoslovenskej vystave Bibliotéka v Bratislave . oy ‘—_'i, “a g _; 5 "'?_:’
uvedena kniha , Lentilka pre dedka Edka“ od ¢eskej autorky Ivony Bfezinovej b : x

na vydani ktorej sa podielalo aj Centrum MEMORY n.o. Besedu s detmi
viedla Zuzana Katrusinova z Vydavatelstva Perfekt a rozpravala sa z hostami: jazykovou redaktorkou Martou
Horeckou a Ing. AlZzbetou Veselou zastupujicou Centrum MEMORY a Slovensku Alzheimerovu spolocnost.



ALZHEIMER-SPACE

Alzheimerspace vznikol vd'aka naSmu vitaznému projektu v ramci Dobrej krajiny. Po¢as celého roka 2015 sme
zbierali malé dary od velkych ludi s cielom zabezpecit pacientom v Alzheimerspace spravnu liecbu pod
dohladom odbornikov. Podarilo sa nam vyzbierat krasnych 1 193,30 €, za ktoré sme velmi vdacni. Boli pouzité
na zabezpecenie arteterapie, reminiscenénej terapie, snoezelen terapie a kognitivneho tréningu v
Alzheimerspace

Uprimny a otvoreny aktivizaény priestor, kde mozu fudia s diagndzou Alzheimerova choroba prostrednictvom
$pecidlne zvolenych terapii zmierriovat priznaky, ktoré im ochorenie prinasa.

AKTiIVNA UCAST ODBORNiIKOV CENTRA MEMORY NA ODBORNYCH PODUJATIACH

26. — 27. november 2015 (Bratislava, SR) — Konferencia , Osobnost v kontexte kognicii, emocionality
a motivécii V.“ organizovana Katedrou psycholégie Filozofickej fakulty UK v Bratislave

Aktivne sa zUcastnila: Mgr. P. Brandoburovd, PhD.a Mgr. S. Adamovi¢ova S prednaskou: “Screeningové
vysetrenie kognitivnych funkcii testom MoCA v Centre MEMORY n.o.”

23.- 24. april 2015 (PreSov, SR) — Medzindarodna vedeckd konferencia — ,Socidlne sluzby v sucasnosti
a buducnosti, u nds a v Eurépe” organizovana Vysokou skolou zdravotnictva a socidlnej prace Sv. Alzbety, n.o.
a mestom PreSov.

Centrum MEMORY sa na konferencii prezentovalo predndskou: Mgr. M. Variova, PaedDr. M. Cunderlikova,
Mgr. A. Téthova predndskou: ,,Kognitivny tréning ako sucast socidlnych sluzieb.”

5. — 6. november 2015 (Piestany, SR) — Konferencia s nazvom: ,Spolo¢ne proti Alzheimerovej chorobe
organizovany OZ AkSen Piestany.

Aktivne sa ho zucastnila:

PaedDr. M. Cunderlikova prednaskou: ,Centrum MEMORY - priklad dobrej praxe systému starostlivosti o ludi s
demenciou na Slovensku, “.

Mgr. P. Brandoburova, PhD. prednaskou: ,, “Zivotny pribeh v starostlivosti o seniorov”.

Mgr. P. Brandoburova, PhD. workshopom: ,,“Hudba ako forma aktivizdcie seniorov”.

22.—24. september 2015 (Dublin, irsko) - Semindr International Training Programme on Ageing
organizovany spolo¢nostou The Centre for Ageing Research and Development in Ireland (CARDI)

Aktivne sa ho zucastnila: Mgr. P. Brandoburova, PhD.: prezentovany poster “McAdams Life Story Interview
with Slovak older adults”

16. - 17. oktébra 2015 (Bratislava, SR) - Afaziologické sympdzium organizovana Slovenskou asocidciou
logopédov

Sympédzia sa zG&astnili: PaedDr. M. Cunderlikovd, Mgr. S. Adamovicova

Autori posteru: PaedDr. M. Cunderlikova, Mgr. A. Valentova, Mudr. V. Albertyova, Mgr. S. Adamovicova.
Nazov posteru: Kognitivny skrining ako stucast manaZmentu demencie.



UCAST NA SEMINAROCH A KONFERENCIACH BEZ AKTIVNEJ UCASTI:

21. maj 2015 (Bratislava, SR) Seminar ,Akadémia medicinskeho prava I.“ organizovany Ustavom socidlneho
lekarstva alekarskej etiky LF UK, Slovenskou spolo¢nostou pre vzdeldvanie pracovnikov v zdravotnictve
a Damax vzdeldvacie centrum s.r.o. SACCME pridelila podujatiu 3 kredity.

Semindra sa zucastnila: Mudr. V. Albertyova

8.-9. oktébra 2015 (Brno, CR) — Kurz : Kognitivni poruchy s demence XII., ktorti organizovalo Centrum pro
kognitivni poruchy pri 1. neurologickej klinike LF MU v Brne a Akademické centrum pre neurovedu LF MU
v Brne.

Kurzu sa zt&astnili: PaedDr. M. Cunderlikova , Mgr. P. Brandoburové , PhD. a Mgr. S. Adamovicova

CENTRUM MEMORY AKO UCASTNiK PROJEKTOV

Projekt: IBM Slovensko, spol. sr. o.
Nazov projektu: ,,Boj proti Alzheimerovej chorobe”.

Zamer projektu : Filozofia podpory od firmy IBM spociva v tom, Ze ak zamestnanec IBM pracuje dobrovolnicky
pre neziskovl organizaciu, firma IBM ju moéZe podporit aj financne. My sme vdaka dobrovolni¢cke Hanke
GresSovej ziskali z IBM 900,- eur (1000 USD) na vybavenie Centra MEMORY predmetmi a zariadenim, z ktorého
budi mat uzitok vsetci klienti.

Financny prispevok z grantu bol pouZity na nakup: Kopirky na pracovné listy v ramci kognitivnych tréningov a
Retro gramofdnu na muzikoterapiu.

Trvanie projektu: Poukazani sumu musime pouzit do konca roka 2016.
Projekt: Nadacia Pontis — Dobra krajina

Nazov projektu: , Alzheimerspace”.

Zamer projektu:  Vytvorit Specidlny aktivizacny priestor pre fudi s Alzheimerovou chorobou s cielom
zmiernenia priznakov ochorenia, v ktorom pacienti najdu stimulacné a inSpirativne podnety s prihliadnutim na
individudlne potreby vyplyvajice z diagndzy. Zabezpedit pacientom v "Alzheimerspace" nefarmakologicku
liecbu pre spomalenie priebehu ochorenia zaloZzenu na kombinacii 6 Specidlnych terapii (arteterapia,
reminiscencna terapia, kognitivny tréning, validacia, snoezelen terapia, muzikoterapia) aplikovanych
odbornikmi. Propagacia projektu na internete zvysila zaujem ludi o problematiku Alzheimerovej choroby
a Zivot pacientov s tymto ochorenim. Clanky, fotografie a videa publikované na dobrakrajina.sk a alzheimer.sk,
sme zdielali na socialnej sieti. Verime, Ze sme verejnosti dali priestor lepSie pochopit pacientov a ukazali sme,
aki pacienti su a ¢o vSetko dokazu aj napriek obmedzeniam spojenym s diagnézou Alzheimerova choroba.
Spbsoby oslovenia darcov: osobné oslovenie, letdky a tlacoviny, celorocné osvetové podujatia, socialne siete,
webstranka vlastna + spriaznené weby, e-mailové oslovenie - mailchimp, newsletter.

Po prvykrat sme mali mozZnost zucastnit sa $portovo-charitativnej akcie ,, Dobry Tvrdak” na Divokej Vode v
Cunove. Postavili sme vlastny bezecky tim, v ktorom nés reprezentovalo 7 beZcov, ale tiez dobrovolnicky tim,
ktory pomahal s organizaciou podujatia. Okrem osobnych vitazstiev kazdého z bezcov sme zvitazili aj vo
fundraisingu v ramci ,,Dobrého Tvrdaka” a ziskali sme od Dobrej Krajiny vyhru 250,- eur, ktord poputuje na
podporu ludi s Alzheimerovou chorobou v rdmci nasho projektu Alzheimerspace.

Projekt: Nadacia SPP



Nadradeny ciel projektu mal dlhodoby charakter, ktory smeroval k pozitivnej zmene kvality Zivota klientky.
Hlavnym cielom bolo udrzat, ¢o najdlhsie existujice schopnosti klientky a zabranit zhorSovaniu jej stavu.

Realizaciu projektovych aktivit sme dosiahli zachovanie existujucich schopnosti klientky. Klientka zvlada pracu
s textilom, ihlou, nitou, noZnicami. Ma zachovanu schopnost malovat. Komunika¢né aj kognitivne schopnosti
su zachované na rovnakej urovni ako pred realizaciou projektu. V ramci projektu sme klientku aktivizovali
klientku prostrednictvom réznych technik a terapii vychddzajucich z jej individualneho planu rozvoja., napr.:
koncentracno-pohybové cviéenie, ergoterapia - skupinovad aj individudlna, kognitivny tréning, snoezelen
terapia- individudlna, reminiscenénad terapia - skupinova aj individudlna, muzikoterapia — skupinova.

Vdaka pomockam, ktoré sme ziskali z projektu, budeme moct v aktivitach pokracovat aj po ukonceni projektu.
Skutocné cerpanie projektu: 680 eur.

Projekt: Nadacia HB Reavis

Ciefom projektu je zariadit oddychovu miestnost pre ludi s Alzheimerovou chorobou kreslami Softlin Komfort
03. Specidlne kresld st vhodné pre klientov s Alzheimerovou chorobou nakolko si dostatoéne pevné
a stabilné pre pacientov s vyssou vahou ¢i pacientov so znizenou schopnostou pohybu. Kresld sa vdennom
pobyte velmi osvedcili, okrem iného su lahké aj na presun a jednoduché pri udrzbe.

Vyska podpory projektu: 1 074,- eur.

Projekt: AXON Neuroscience SE

Cielom spoluprace bola podpora projektu ,Celoplo$ny skrining kognitivnych funkcii populdcie”, ktorého
Ulohou bolo studium kognitivnych funkcii u pacientov s podozrenim na demenciu prostrednictvom skriningu
a Statistické vyhodnotenie kognitivnych parametrov. Ciefom bolo tiez aj nadalej zachovat bezplatnu

dostupnost tejto sluzby pre jednotlivcov.

Vyska podpory projektu bola 20 000,- eur.

Nadacia Allianz

Ciefom projektu bolo podporit dalsie vzdeldvanie profesionélov z oblasti prevencie, vyskumu, terapie a lieCby
Alzheimerovej choroby zorganizovanim dalSieho ro¢nika medzinarodnej vedeckej konferencie v Bratislave.



Nadacia Allianz prispela darovanim reklamnych kli¢eniek a reflexnych pdasikov s logom Naddcie a financne na
konferenciu sumou 1000,- eur, ktoré boli pouzité na hradenie prendajmu konferencnych priestorov.

Projekt: Fond GSK
Projektom ,Zvuky ktoré lie¢ia” sme umoznili klientom Centra MEMORY aktivizaciu prostrednictvom
muzikoterapie. V ramci projektu sme zakupili hudobné ndastroje a pomocky, ktoré pouzivame na cielenu

stimuldciu — pohybovu, zmyslovud, emocionalnu a verbalnu.

Vyska podpory projektu bola 350,- eur.

Projekt: APVV -0048-11 - Kognitivno-komunikacné poruchy u pacientov s miernou kognitivnou poruchou
a demenciou.

Hlavny riesitel: Univerzita Komenského - Katedra logopédie v Bratislave

Trvanie projektu: r. 2012 - r. 2015.

Projekt ponukol verejnosti kognitivny skrining testom MoCA. VysSetrenie vykonavali psycholdgovia a liecebni
pedagdégovia. Pocas rokov 2012 — 2015 sa vySetreni zUcastnilo 919 os6b. Z tohto celkového poctu bolo na
zaklade vysledkov v teste MoCA doporucené 582 testovanym osobam (63%) dalSie vySetrenie v psychiatrickej
ambulancii Centra MEMORY. Participanti splfiajuci kritéria vyskumného stboru boli zaradeni do projektu
,Kognitivno — komunikacné poruchy u pacientov s MCl ademenciou” anasledovalo monitorovanie
kognitivno-komunikacnych portch logopédom.

INFORMOVANIE VEREJNOSTI

Vzhladom na zaujem a potreby opatrovatelov arodin zo samospravneho kraja aj celého Uzemia Slovenska,
poskytujeme socidlne poradenstvo formou telefonickych, koreSpondencnych a on-linovych konzultacii:

poradenstvo cez telefon - v pracovné dni od 8.00-17.00 h

korespondencné poradenstvo, e-mailovd posta: cca 470

webovd strdnka www.alzheimer.sk je pravidelne aktualizovana o nové informacie o ¢innosti Centra MEMORY
dobrovolnictvo:



V roku 2015 bolo zapojenych do ¢innosti Centra MEMORY 25 dobrovolnikov, ktori spolu odpracovali 1242
dobrovolnickych hodin. Hodnota odpracovanych hodin (pri prepocte cez minimalnu mzdu) je 2 891 eur rocne,
to znamena mesacne sme vdaka praci dobrovolnikov usetrili 241 eur.

Najoblubenejsie dobrovolnicke ¢innosti su:

O Nezosta(r)ne§ sam — starostlivost, opatera, aktivizacia a spolocnost pre pacientom s
Alzheimerovou chorobou v Specializovanom dennom pobyte.

O Tréning pamati a kognitivna rehabilitdcia — vedenie vzdelavacieho programu zameraného na
aktivizaciu kognitivnych schopnosti seniorov s poruchami pamati.

O Administrativa — beZzné administrativne prdce, sprava databazy, komunikdcia s partnermi
¢lenmi a klientmi, propagacna cinnost, organizacia odbornych podujati a pod.

Propagdacia v médiach - €lanky v éasopisoch: Bedeker zdravia, Bratislavsky expres, Casopis Alzheimer Europe,
Casopis Dopravného podniku mesta Bratislava, Fit magazin, Slovenka - Zdravie rodiny, LA FEMME, Casopis
BSK, Nase novinky, Staromestské noviny, Bratislavské noviny, Sarm, Petrzalské noviny, RTVS, Novy &as, Novy
¢as pre Zeny, Pravda, Eva, , HN online poradnia, Radio Slovakia International, SME, RuZinovské Echo,
Integriacia,

KONZULTACIE A ODBORNA PRAX STUDENTOM

NasSe zariadenie ma bohatu spolupracu s vysokymi Skolami, ktord spociva v poskytovani konzultacii, moznosti
absolvovania odbornej praxe studentov a vo vedeni bakalarskych a diplomovych prac.
Prax v r. 2015 absolvovalo 50 studentov s celkovym poctom 1540 hodin z nasledovnych univerzit:
e Univerzita Komenského Bratislava — Pedagogicka fakulta, Katedra sociadlnej prace.
e Univerzita Komenského Bratislava — Pedagogicka fakulta, Katedra lieCebnej pedagogiky.
e Univerzita Komenského Bratislava — Pedagogicka fakulta, Katedra Specidlnej pedagogiky.
e Univerzita Komenského Bratislava — Pedagogicka fakulta, Katedra logopédie.
e Univerzita Komenského Bratislava — Pedagogicka fakulta, Katedra psycholdgie.
e Univerzita Komenského Bratislava k - Filozoficka fakulta , Katedra psycholdgie.
e \lysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace Sv. Alzbety Bratislava — Ustav socidlnej prace.
e Paneurdpska vysoka Skola Bratislava — Fakulta psycholégie.



3. Rocna uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych tdajov v nej obsiahnutych
Tvori prilohu podla formy uctovnictva — podvojné.

4. Vyrok auditora k rocnej uctovnej zavierke

Vyrok auditora k ro¢nej Uctovnej zdvierke sa nachddza v prilohe k tejto sprave.

5. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch

Prijmy a vydavky /pociato¢ny stav k 1.1.2015/
Prijmy: 251 173,-eur
Vydavky: 241 531,- eur

Vydavky:
Vydavky podla druhu vSeobecne prospesnych sluzieb:

spotreba materialu: 25 602,-

spotreba energie: 15 280,-

Opravy a udrZiavanie: 2931,-

Cestovné: 718,-

Naklady na reprezentaciu 30,-

Ostatné sluzby: 16 836,-

Mzdové naklady: 125 458, -

z toho vydavky na spravu 3569,-

Zakonné SP a ZP: 41 750,-

Zakonné socidlne naklady: 5916,-

Dan z nehnutelnosti: 2 058,-

Ostatné dane a poplatky: 16,-

Zmluvné pokuty a penale: 0,-

Kurzové straty: 1,-

Iné ostatné naklady: 1437,-

Odpisy DNM a DHM: 3498,-

Vydavky spolu: 241 531,-
1. Konec¢ny zostatok v pokladni k 31. 12. 2015: 6 471,00,- eur
(z toho 5108,00 v pokladni a 1363,00,- hodnota stravnych listkov)

2. Koneclny zostatok na ucte k 31.12. 2015: 100 029,00,- eur

3. Konecny zostatok spolu k 31.12.2015: 106 500,00,- eur



6. Prehlad rozsahu prijmov(vynosov) v ¢leneni podla zdrojov

Nazov: Centrum MEMORY n.o.

PREHLAD

o daroch, prispevkoch a prijmoch na rok 2015

P.c. Zdroj Dar Prispevok Prijem Pozn.
1. | Bratislavsky samospravny kraj 78 843,74
2. |UPSVaR 364,00
3. |PO-IBM 900,00
4. |PO-GSK 350,00
6. | PO -HB Reavis 1074,00
7. | PO - Nadacia Pontis 200,75
8. | PO - Nadacia Allianz 1000,00
9. | PO - Nadacia SPP 680,00
10. [ PO - Nadacia MEMORY 22 555,36
11. |Dar FO 411,00
12. | vynosy z najmu majetku 925,00
13. | trzby za vlastné vyrobky 7260,00
14. | trzby z predaja sluzieb 132 677,00
15. | uroky 9,00
Spolu: 411,00 |105967,90| 140871,00
V Bratislave Peciatka: Podpis:




7. Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskovej organizacie

Majetok neziskovej organizacie je v hodnote 99 253,- eur.
Zavazky kratkodobé 1509,- eur a dlhodobé 1 068,- eur , ich konecny stav k 31.12.2015 je 2 557,- eur.

8.Zmeny a nové zloZenie organov neziskovej organizacie, ku ktorym doslo
v priebehu roka

V sledovanom obdobi nedoslo zmenam v zloZeni organov neziskovej organizacie.

9. Dal3ie udaje uréené spravnou radou

Spravna rada neurcila Ziadne dalSie Udaje na zverejnenie vo vyrocnej sprave.

10. Vyjadrenie revizora

Revizor preskimal hospodarenie neziskovej organizacie a nema pripomienky.

V BratiSIaVe ceeeiceeceee e e
PaedDr. Méria Cunderlikova
riaditelka

JUDr. Viliam Karas
predseda spravnej rady

Ing. Igor Blasko
revizor
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(1)

(2)

4

ELL
Vieobecné ddaje

Mano a priszvisko fyzickej osoby slabo nazov prévnicke| osoby, kiord je zakiadatefom alebo zriadovatelom
titovne] jednotiy, je] trvaly pobyt alebo sidio, datum zaloenia alebo zriadenia Ottovne) jednotky.

Hadiécla MEMORY - MHeursimunulogicks centrum pre viskum Alzhalmercve] choroby
Trvaly pobyt alebo sidio: Ddbravekd cesta §, 845 10 Bratislava
Débum zalofenia alebo zriadenia Odiowne] jednoliy: 25.3.2002

Informdcie o Senoch Batutirmyeh orgdnoy, dozomyeh orgdnav a infeh organoy OBtevnej jednotiy; uvidzajl sa
mend a priezviskd Senov Etatutdmych organov, dozomjch organov a ingch orgdinoy ditovne] jednotiy.
Weno & prioTvisha Cleney Hilizow cogading Parndmea

PaedDr. Maria Gunderiikova riadite!

Opia dinnostl, na Giel kiore] bola Giisvnd jedngtics Fiadend & cpis dnufa podnilcrialos Sinnost], sk o Sowmil jednof vykondyva.

Poshiylovanis socidine| pomodd & mdrawoies|  atwostivest v bpecializovenom  zarisden! pes  oblascw 4 pofuchami  pamile
8 Alrhaimengven demenziou. s

Priemamy prépotitam) podel Damesinantsy, 8 2 loho polet vedicich zamestrancoy GESowne| jecacity 2a (Ciovnd obaobies, 12 ko 33
mmmmmmmw-uwwmm.mm

wyslargch jednatacy & podel dobeovaliiuoy dobrovelnichy dnmssfl pew Gfiownd jednotky polas Gliowndhe
Bednk Lhlgyne chaghe T Hrpnatieded prEsihASTRICE USETE

(5} Indcamicis o ovganizhckich v Trisdovatelske) piacbnost Btiovne) jednotky.
(6% Ulcaje pociin &1 1, Ml a IV sa widzaph v lexdove] podoba 8 labullve] podobe.

{2

ELu
Infarméels o GMovnych zisadich a Gétovnyeh metddach
Infcemacia, & jo Oitovnd zivieru 2ostavend 2a spinenia predpokiadu, de 0&ovni jednotis bude nepretriie pHIFBCOVET vo svoje| Sinnost.
B g g
Zrany bievrjeh risad 8 rmeny Oftovirich metdd s weadenim divedu tchts Tmien a vyistenim ich vplye na Snanded Rodnoby majeti,

Firelizioy, hkiacndho imania a vyskedky hoapodieania GSiowne] ednodoy.

ey renastall

() Sptach scsfevani jsdnotivich poiodiek magii & sivicoy v enesd na
o) tlhodoky nehmetty mspilol chathmng kipou

obsmrivacos oaro

) cihedclsy nahwmotry Mk obsterany viesnou Snnoetoy

rgrrli

o} dihodoby nehmoley mapetcl chatarany injm spleckom

[t ]
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of} dihodiolr himotery: magetok obstaramy kipou
e LA VRO DA
&) dihodoby hmotey majetok cbstaramy viastnou Senosfow
nabich
) dihodotd hmolery majeick obstarany infm spdeabom
rsbrrch
gl dihadoby finandmy majeiok
resrd
B 2iobyy ODELANANS kP
retri
i) mhmotry wybrosand visitie Gnncaliou
retrm
) mkenitey cdbestarmnd brvjrm epdaokom
reermi
) pohiadinviey
mnoviiou hodaoiou B keh vl
I} kerbeodicly finandmy majetok
podia § 35 mikona o dlicvmiche
) Easowd roglifenis na sirans akity
podia § 28 rikons o Gltcwniche
n) mdwlriey witene rezery, dhopisoy, phialiel & dvircoy
podla § 25 sllond & DEoVRCHA
) e roziidenie na strans pashy
podla § 25 ziicona o Mdscwnichen
) bty
podla § 26 pikons & Glasvniche
) mapatok & Tiviziy zabarpedend derfviimi

{4) Splack Tostreenia odpisovits phing phe peisslieg druby dihodobého hmotnébo majetio 8 dhodobého nehmondho majelu, PRCoT &
widza doba cdpiovania, poulid sadzby odpisov @ cdpleewh mebddy pr urtend Gliowrych odpisoy.

(8) Zdsady pre Sohfadopnie Enitenia hodnoty majetku.

&m
Informécle, ktoré dopifiaji a vysvetfuji Gdaje v stvahe

(1) Udaje o dihodobom nehmotnom mapetu & dhcdcbom hemonom majeto za bebnd diowmd cbdabih, & ba

prabipd o dhodobes mapst podla palabiak takis majetcy v Eleneni podls pelo2el B0vVENY. LWidzs 53 siaw dihodobaho majetku ¥ proinom
,{_-ﬂutdhhmw priFassiy, Obylicy B preaury iohio majelo o eostalol fd kesd batnihe Giiowniho cbdobla,

polatiek k dihodobémy PdEtcy podls jsunctivych polabiek tohic magetw v Heneni podta polodick sivaly,
wvidra B st aphivok -mmumwummmmmmimm
Bidnikho Biiovndha obdobla 8 zosteick na kongl Bedndie GiiownEhe chdobis.

) prehilad o FoEESwCh candoh dhodobsdho majetu na Eadiatc badnbho GSovwnbho cbaobia a na kond Badndto Gl obdotia.

Tkl &1

Mehmotna Outatng P Foskyinubk
"*"""‘,I P Sofvee | OCASME | dinodoly | dificdobiho Mn i
:m prive ehaatn) nehmolnéio rahnotny
Einnont etk e e mapetca

iRl
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diadnbiha mapstia, na kiord o misdend zilakni prive & ahodoband majeso). pr iceom mi GSiovnd jednofika obmedaens prive &

DIPnby majtck

HoOnota za betnd Obtovnd obdobie

Doty Fenoiny Majsiox, na KIory i ciadens kbl prive

~Dihwesotry oty majmick, A KSTom M DOl [antiia ChmecIens prve

“Diouon] nenmGt MagoR, i KIS @ ZTa0ens ZI0ING prive

DCifciaty pabrnotny
privv 5 nim naktacet

majetok, pn kiomm mod G jednotics cbmedzent

Puisteny majatak Polsind wurma (v colpch surkeh] Flatnost amiuvy (o4 - do)
| Pcisionin butry — S, pelisr, vood Ha0.000.00 [rrmere
Priasiris b prod krided| 2,000,600 s it
" Postente zodpovednost za brodu 17.000,00 Kewrita

mmmmnmmmm.ﬂnMHhmmmm-
@) Ueaie o

& Fmandch, Hond 1 mkrodnll ¢ prishahu bakného GEiovného chdobe ¥
Tabulka £, 1 - Srukitn dibodobéhe finantndhe majetku

Podiol (e
Hizew Pedisl na m ]
spolotnost __“iw“ﬂ' - e s

{v %)

Hodrots viaatndhs imanis ku kancu

(tovnil hodnots ki oy

bedného
Détovriiha
nbdobls

bezprostresdna

pradohbdrajissh

o hétovmbho
obdobis

badnbho
Glicvndho
obdobia

aprostrecng




oA LAY LAER R LR B o R 9 1

ahasaranie Podiyiniatd
m dihodobis | preddaviy na
finpadng Fenpndistha dibeged Spolu
iRl pAELKy majeloh et finantny majeick|

5) Informisia & vplks tvorky, zaidenia 0 xO8ovania epravnyeh polalisk & diadobémo finandnéma majetku a opis dbdvodu ek brodby, Znienia
o piltovasss

{1:1] Prehlad o wyIrammych poladiich kritkodobéha Tinantného majedios 8 o ocenenl kriduwdobého Snaninéha majetky reding hodnotou
ey diu, ku kionému Sl Eodldvuil SRl DT, Pritom 48 UWbERE VR [RERCRD DOBNENIE NA VSIDO0K NOSPOJanenia BESIVTE ednday.

Tabumea £ 1

Mriikodoby finantng majetok Siav na kansi bekrgha Giiseniho Siav na kenci bezprosiredne
[ Poilagnica . 5108 EXEr)
Caniny 1388 T |
Tk bankavh tity ok 028 TOOAT
| nkowe G2ty § dchow TIZANaRS Gindau
aka jeden fok
Foniaze na cotis
Epala 104 600 T2 666 |
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(Pommamiy 8 NT3=01) | o [3TTT8T2[T7[e1|mo[ T T ]|

Etav na konol
Stav ra selistoy
Krbthodub] Rnantng majetok bakndho ditovndhe Prirsstiy Obytky s
cbdobls
ebdobia

[ Majehovs Cenné pApHEnS N Cohodaanie
| v connd papiens na cbchodovania

DFvé cennd papiere s splatnosiou do
et mka driand do spiainost

Tabulia & 3

Seananls Al viastnd
Krbthodoby finandng majutok hodnaty na vishiok == e

| inpetiova Conril papHE i CodoOovET -
Dol connd papiens na obohodovania
| Cralared realzeralelnh canng papent

Wratnodood franing majras speh

[T} Pretfsd cpemvijch poloBiel i zisobém, prifom sa ividra ich st e mefiatou badrdho Oélovndho obdobla, tvorba, mnilenn alebo
Zllovinis GRENTIICH Polodisl POLEE BEIndns DICWTANG oboiobls 8 5tav na kondl bedrdha Oitovndho obdobis, ako 8f dived tvorby, zeitenia
alsbo xi&vania apravmich polodink k nischdm.

T na mtat LT N e ——— Tottovanis Biav A honel | |
Dwuh iach RErdite GEMreel h el kb dliovrdihg
sbobia e e R oL obdutis
| Tiachordend Ve § posevary
| viasing virsty
Wirabicy
o ]

Tiowrmr

Lidgty dpsi

(8} Opis vjznamnjch pohladdvok v nadvizncstl na poiotiy sivaly a v Slenenl nd pohladiviy 28 hlaved tinncal o podniatelski Ennoel.

a
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{8) Prefiad opmvnych poindiek k pohfaddvkam, piom sa wwidza ich siav na Zadiatu beného (Siovného obdobia, trorta, onitenis sebe
ZUCinvania opramjch polatiek pofas befndha Oicvného obdobia o sty na kendl bednehe Oltemdhe sbdabil, Bhe B Soved oy, Znibenia
alebo piiovania cprmvych poicdiek k pohladdvicam,
Fiav na satiatiu L I —— err— [ Ty w—
Druh podlmdldvok bk s oyl |Ewidid by i LTl B
oot fraviah il L d sakia
Pt actinicy 1 cbchocingha afha 2088 2087
Cintatnd pobladiiy 8
Ik pishlpinicy
Penrativiy spalu 1084 32
(0] Prenisd pohiedive oo letoty splatnost a po lehote splatross.
o ——
befnbha Géiovnibo obdobia . it et i

Fohiadinay oo lehoty splainosli ] B0a0 |
Fehiadiviy po Ihete S0scl a5 |
“Fohiadivky spoiu EEE] 3 068 |
{91) Prettad viznamereh poladieh dasowiho razibenia nikiadov budicich sbdobi o primsy Budicath obdebi.

Polothy tasovihe roziSenka Bakrd ittevnd chdobie Bazprostredng predehideajies Gl nd
wmmm:m:
Mmmm:ﬂn 430 4%
[Poigird Mg kT4
B - Bty B B
Prilmy budicich cbdobl dihadebd, 2 kaha:
Prijmy busdiocich shaobi krifusdabd, 2 laha: 0
VEZP = poskytnuth shibtey 122014 =0
Epoiu FL.o Bt

{12} Opin & vjika Emie vISSTCh Z0FOioY KYtia Necoelneha majetiu 8 obadnah mugest podla poisaek sUvahy 28 Detnd idiownd obdobe, 8 b

§) opis zakipdného imania, neceindho imania v naddoiich, vilka vidadoy Zakisdateloy skbo Iradiovatelov, prioring majeiok v nezislovich
rparaEki=ach

FoRkyiuioch viegbeore prowpelnd siully, mm;hﬂvhﬂﬁm-m HMMH
Wviiched By N 5 BEENERD (XA0vhD OOgobe, jednotieg priasty, GhyTiy, preSuy § TOSIEIE Na kon batnsho uiovnaho ctdob,
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o ostaiol ni kond batného GEtomidhg obdobia,
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batrdho bt ko
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(= Ty Fresury
[ )
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ek vty i Sreng:
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£ pABSANANN MUESL &
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Fesnady a0 Einlu

Framutip Brzgnd B0 Dtk

Cuizind oy
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Adrerd cbeiobs = W

10FTRAR

9 40,0

Besly 3 300 54
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S BAEET

(13} ledormadboa o razdelend Gbiownedha Zishu alebo vysporiadan il bty wickaani) v misulpch (doveych sbdobiach,

Mibetry poboliey

Barprobrede predc hbEEHEE (0eroh SBASE

Dinewny Eiak

Rardelenke (iowmdho rmku

Frigel G Dhacdndndho imana

Pridel de fondy heonendho podti osobamtg pradisy

Pridel do londy heorichces

Fricil o ntieteTalihedy fondls

Prridal o2 fond heonendng no Tk

Prical o oplatreh Kafadire

vacia straty misslioh pbdosi

Prevod o socilineha fondu

Frevod G0 nenvyiodnadfalhc vidkihi hoapodiren minuich rokey

Oetovmd sirads

=18 Fra4z

Vapofiddini Slvie] STy
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Prevedd da nevysporiadantho visledon hospoddeenis misulcs My
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{14) Opds & wilka codeich sdreg, i b

jednotivich druhoch rezery. Kion hvor Binvnd ednotia; uvidra sa stav razenv na Zadiatky bedndho GHOVIENG obdobéa. ich tvarba,
o anitbmnie, poitie seba pudsnks pobas bidndht GMovaiha sbaskia 8 Toststsk rezarvy na konel bednihg GSiovniho ohdsbia, PrIGom 54 Lweds
M.ﬁm&m

Sty na KonEl

Stav na zatiatiou

ednotihe kritadotrch
e Ay 5888 s027 14620
et sy BT
%% EELS 45T L] L]
mfﬁw 3358 2 340 I8 M0
Insnatnal aniby Shocomch
Dt recervy 5550S v386 T i3 53
Ruervy spalu B2 2340 T 1839 230

b} Ceiaje o vizramnjch polabiuich ra dltach 325 - Owteing diwilzky 8 379 = iné ziviaky, uvidzs 3 zatistolny stav, prirsstiy, Geryliy & KoneCey
EokEaink vk,

podila pedramivpch druhoy

) prehfad o vilke Bivkrkin do keholy splatnasti 8 po lehobe splatnost,
o prehfed o vilke Tiviiskow podle SoRlatkosn] dotry splatratl v Sieneni podfa polodisk sdvaly

1.t pednéha roka vitare,
2, od pedndho roll do plalich ol writans,
3, ving ko paf nokew,
SRy o koeesd
st RO predcRbdaiceh GEvIiRG
Espinskho ttovmil e obdobla lniobia
Zirvlaiy 2 Wohob SElao

Tdrekriy do beholy dplaliesdl de RgLih v B0l
Wﬂm eAn

1508

ERE ]

Hordrthe gucki bl 2w lialey wpodu

no ravethoeou

| g piwich poke wTtang

e it

15

Dielriy o EOsLBGwOL 0D SpRNinOEl viac ako pifl

Diociobe mivitzky spok

108

112

Kritindobd o dhodobd rivkriy Spolu

2857

45

i koha L il

) prebind o pivizkoch B0 Socilinght fond; mnmm Tt @ Gerpanie sociinghs fondu podas Ghioviiih GESNDI B DUEMCE
icemaha

Socilny fond

Badrd (e obdobis

choote

Stay k prvemu dic) Gicvnéhe obdobis

1143

Tvowba na Tarchu rdikladey

Tvorta Fo Fishu

Larpain

Stav k& poslednému diu Gitowndha chdobia

1088
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f) predilad o bankvych dwenoch, pilithich & rdnratych feaningch

Ko[3TATeT2[T[T]o 1 |me [ | | |

& Uvedpnim many, v iione] boll posikytnutd, drube, hodney

fesndngch vipomeciach
w Cudre mend & hodnoly ¥ sursch ky dhu, ku kionbmiu 54 Zostinigs Gl Divierke, vybky Oroku, Bplataosll & fommy Zabsrpedenia,

Suma istiny na | Suma istiny na kond
Drub cudshihs T LT R Forma kel bednéh bazprostradng
: * — M'ml
Fratodoby Dankovy
v
Paditica
" HinTatnd Srcnte
| R
Dihodoby bankovy
| drer
Bpedu
gl prehlad o viznamngch polakkich Casoviho roziibenia vidavior budicich cedobl,
{18) Prebisd o viznarengeh paladioleh vinass buddsies shdabl v Sern| najma ra eestatiomad hodnol | 2osiaio:
Stav na konl
Potothy vinoacy budicich choobl 7 m"""’""‘ 2 Htaw na konel bekného
Svodu e Pricmt ey it tovndho sbaabils
ipldahia
bzt nadetmatits
difdabibhe mafedos
EPCaobEhe ML ChEansh T8 750 T 6 o oot
£ dolicis
T MEpOLIEE GoLhc RMCD grantu A =19 |
(2 nepoutite] st podwiu Zaplatens]
dafe
dhoubehe
 padishy maplaterdy dang
Tstatng ERLC] 3383 3708 3583 |
Epalu &2 510 =aE B 451 711 563
(18} Udaje o majetiou pransfatom feemeu prenljmy
Stav na koncl Stav na koncl
biovndho obdobla wlelebla
[ Calkarvh senn defudnutych plabeh
i edirding 1oka N
Tl oD ok G0 pRAGN. MORDY
s
ViRG W AT ToReY

&L

informécie, ktoré dopliaji a vysvetfuji ddaje vo vikaze ziskov a strat

{1} Prehiad rheb za vasind vy @ lovar s uvedenim ich opisu a vylislenim hedraly bbb padfa danotivch Blavmpeh srfoy wrebhoy,
il hlwvee] Sinnost o podnicateleis) Siennisl Gbie] pednoto

Ty virphkow, Everer, akilish Brind Détovnd cbaohin Bazprosiredne procChacIajocs OLtovnd |
"FriEy £8 viastra wyrobiy T g |
Triby T pracnes sietish 1R e 12 HE
LUroiy ] o8 |
= EE T 150818
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(2] Opia & vycisiania hodnoty viTnammych polodiek prijatych dancy, caclitngoh vinosov, zakonnych poplatioy 8 inpch ostalpch vimoso.

" Beind Gbtovd obdobir

" Prijaté dary = prispevicy od inch orpanizscl

[ Prijabh dary — prispeviy o fyzickych cadl

411

Prijatis dary — prispeviy T

Insé ostaing wWnosy = 2 ndimu

(3} Prehiad doticl & geantoy, kionk déiownd jednotin prijala v prisbehu bedndbo dliovadho obdobii.

Prohfad debicil a grantoy

BaZnd ftovmd obdabie

BarEprebigd e procchddraGon DEtownd
obdabls
1=

: ewiidiza culevi Ziskov, pridom oscbitng 38 wvidze hodnoin
ﬂ;mummmhﬁ:” LT Y] suma kurzovich -

Vimeay

Batrd (ltovnd chidabes

Berprostredre predehidrajoes Oflavnd

TFinanénd wynoty, £ lohe:

Furzeesh Bk, 2 ichoc

TWurzowe Higky ku dhu, kU Korenu s
kil bllinnd Zivibio

{5) Opis & vytisienie hodnoty viznameych pokiek rdkiadey, Rakiadoy N CatEing siutly, Sscbinych nékidoy @ Inyeh ostamnych nakiadoy.

Wakiady

Spoineba materiiiu (501)

E-m ﬁii
Catatnéd shadhy (31257

ndiklacdy & polstng (521 54,5371

A1)

Bednd Giiownd obdoble
ohdobie
75 Bl 18677
CEAk] 16 i
7 478 2 180 |
173 124 768 538
7O 15 548

{5} Prehiad o Giele o vidke poulita podiely raplatene] dang 2a balnd Odiovnd obdobls.

(it el poakitia podielu raplstensj dane

Pochith suma 2 berprastradne
predehidmajiceto dtovmdhe

Eostabnk podielu raplabene] dene beiného ditovméha
shoohin
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(7) Opis 8 suma wignammpch polodiel frandndch nikiadoy, uvidza sa al oeloovd sema kuszenijch sinil, poilom csobiing &8 wvikdza hodnota
kurzowich sirdi (eiovand ku diu, ku ionkmu 52 zostavupe GSovid Sinven.

Hakiady Bedné Gllovnd cbdobls Bazpreatradng pragohadzajice Oetoyme

abdobls
| Fimantng nakady, £ tohe:

[ Frmows rikiady, = 1 F|
4

Firzowé nibdady ku O, ku Koy &8
zostavupe Bidomd Tiviers

(8] W Denorej jednots, keonk mal povinnos! overenia (icvne] Zivierky audtorom, 88 wedie vymedzenie 8 suma ndkladey Th (o obdobis.

" IeOnoRiive Gruhy naKaEoY 33 ~ Buma
ereni Gliavre cavarey 760

v AUBItcrEkE Shithy § YITRTIROU CYRNErl Wt Tivasrky

sivisiaoe puditorskd skiliy

3t poraersig

"calatng nesuGRomAE iy P
E T8o

ELv

Opils Gdajov na podsdvahovych Gitoch
WyTnamng poicdicy prenajabbhc mapethy, mapeiou prjatihs do fschovy, copisand pohladdvicy 3 pripadnd et poloadicy.
cLw

Daldle Informécie
(1) Opis & Pednota ingch akdiv Morpmi 84 mozumie modny mack, kiory veniel v olslsdios minulych udalost @ Ronihs sdsleecis slabs
wastnictvo zivisl od toho, & nadbise alebo nenastans jedna mmmmwvmwmm-HwM

#) ralni pevinnost, kdond vendkla ako dbeledok minulej udaloat & Kar sxithencia Tivisl od toho, & nastane alsbe nenastane jedna alsba vies
meistjch udalost] v buddonosti, kanjeh venin sedvind el (dovne] jednoticy, alebo

b} povirmosf, kiond venikla ako disledok minuks) udaloatl, als Kok 58 nevykarue v sivale, pretohe nis e pravdepodobnd, fe na spinenis beto
pcrinrecsl bushe potnebing dbyiok ekonomiciopch idiloy, aleba vidka taflo pevinncall 48 nedd spalahlizo ooenil.

[3) Dpis viznsmmeh paldiak ostetmpch frandngoh povinnosti, kiord 88 reskeduid v Giiowniche B newvkdragh &8 v Sdviis, pri adoe] polobon =
iz o opis, wilics & Gda] & ea ks apriaznenjch osbh, A b

u powinnosf 1 devizovich lermingvampoh cibchodow @ injoh finandnych derhvilia,

b pervinnost 2 opleoh sbehodov,

) ziikonnd povinnost alebo omind pevinneal odebenf urdith produkty alsbo shiby, napeikiad 2 dodivatafaiyeh slaba odbaratalsiopch Fmil,
) perinacat 2 lsasingovich, ndjomngch, seniangeh poiibapeh, konosslonaniogeh, osnrgch zmiin B podoberich zmiy,

] indd pervinnestl.

(%) Prehind nebestelnych Kuliimych pamisok, kiced 50 v 5prive Blobo vo vissinictes OSSowes jeonoty.

{5} Informicis o vInemych suioSRostaeh, KIahE AR PRy Bt KU KDL 68 Zostavigs (tsound sdveercs B dfom e zostavenia
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CENTRUM MEMORY, n.o.
Miynaroviéova 21
85103 BRATISLAVA

Owerenie vykonala
Firma BASTA Audit s.r.o. &.1. 228 zastipend
Ing. Helenou Ivaniéovou,
ako zodpovednym auditorom licencia SKAu &. 699



SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
pre neziskovl organizéciu
Centrum HEI‘I‘I&W. n.o.

Uskutodnia som sudit oriccienel G2 i ki sakoved todes
Centrum Memory, so sidlom Miynarovitovd 21, 851 03 Bratislava, kiord
obsahuje sivahu zostavend k 31. decembru 2015, sivisiaci vykaz ziskov a strat za
rok 2015, pozndmky a overila som silad vyroéne| spravy s Gétovnou zavierkou.

Za uvedend G&tovnd zavierku je zodpovedné vedenie neziskove] organizacie.
Zodpovednostou auditora je vyjadrt nézor na tilo O&tovnd zévierku na zaklade
wvykonaného auditu a overit’ silad vyrofne] spravy s OEtovnou zavierkow.

Audil som uskutofnila v silade s Medzingrodnymi auditorskymi Standardmi
ISA. Podla tychto standardov je potrabné audit naplanoval’ a vykonat tak, aby som
ziskala primerané vistenie, Ze (&tovna zdvierka neobsahuje vyznamné nespravnosti.
Audit zahifia overenie ddkazov, ktoré dokladujl sumy’a iné Odaje v (&tovne]
zévierke, na zéklade lestov, Audit dalej obsahuje zhodnotenie pouZitych Gétovnych
principov a zhodnotenie vyznamnych odhadov, ktoré uskutofnilo vedenie neziskove
organizacie, ako aj zhodnotenie prezentdcie Ultovne| zavierky ako celku. Som
presvediend, e vykonany audit poskytluje primerang vychodiske pre vyjadrenie

Podfa mdjho ndzoru O&tovna zavierka poskytuje pravdivy a objektivny pohlad

na finanénld situdciu neziskove] organizécie k 31, decembru 2015,
na vysledky hospodarenia a pefiaZné toky za rok, Klory sa skondil kK
uvedenému datumu, a je v silade so zakenom o détovnictve & 431/2002 Z.z.
v Zneni neskorSich predpisov a nadvazujucimi prévnymi predpismi.

Bratislava, 8.aprila 2016
Slovenska republika

BASTA AUDIT sro.
Licencia SKAu €. 228
Ing. Helana lvanitova
zodpovedny auditor licencia SKAu £.699
Gabéikova 2, 841 05 Bratislava

Neoddefitelnou sidasfou tejto sprivy je:
- (iEtovna zavierka neziskove] organizécie zostavens k 31.12.2015



